
Bijlage  3 Geluidsmetingen 

Je kunt de arbodienst of een deskundige inschakelen om geluidsmetingen te doen. 

 

Zijn er geen geluidsmetingen uitgevoerd, en wil je weten of het geluid op de werkplek 

schadelijk is, maak dan gebruik van de volgende vuistregel. Als je op een normale toon 

met iemand kan praten op 1 meter afstand, is het geluid niet schadelijk (minder dan 80 

dB(A)). Dat is wel het geval als je hard moet praten om je op een normale 

gespreksafstand ( 1 meter) verstaanbaar te maken. 

 


